
 
 

 
 

 

 
Hundekundenachweis 

Die Bezirkshauptmannschaft Südoststeiermark teilt mit, dass der erste Kurs über Hundekunde  
im Jahr 2014 am Freitag, dem 21. März 2014  in der Zeit von 14 bis 18 Uhr in der Hundepension 
Hödl in 8330 Feldbach, Unterweißenbach 213 abgehalten wird. Die Anmeldung und die Bezahlung 
der Kurskosten (Verwaltungsabgabe) von 40 Euro kann ab sofort im Veterinärreferat der 
Bezirkshauptmannschaft Südoststeiermark (Standort Feldbach und Radkersburg) erfolgen.  
 
Häckseldienst 
Der Abfallwirtschaftsverband führt im Frühjahr wieder die Häckseldienstaktion durch. Anfallende 
Haushaltsmengen aus Obst- und Gemüsegärten können Sie so verwerten. Erstmalig wird heuer bei 
jedem Häckseleinsatz eine Anfahrtspauschale von 20 Euro  eingehoben. Es ist trotzdem notwendig, 
dass jemand vom Haushalt beim Häckseln anwesend ist und mithelfen soll. Anmeldungen können bis 
spätestens Donnerstag, dem 3. April 2014  unter der Tel. 0699/18 19 20 21 oder online unter 
www.awv-radkersburg.at vorgenommen werden. Der Häckseldienst startet Anfang April. 
 
Fitness, Food & Fun 

Am Montag, dem 7. April 2014 , findet um 19.00 Uhr im Kindergarten St. Peter am Ottersbach ein 
Vortrag zum Thema „Fitness, Food & Fun“ statt. An diesem informativen und 
abwechslungsreichen Abend sollen nicht nur die Vorteile der Kombination gesunde Ernährung 
mit Bewegung  vermittelt werden, es erwarten sie auch praktische und umsetzbare Tipps für den 
Alltag. Ihnen stehen dabei die Vortragenden, Monika Trummer (Diätologin) und Simone Maier 
(Fitnesstrainer) für Fragen zur Verfügung. Als zusätzliches „Motivationszuckerl“ wird im Anschluss 
an den Vortrag ein Gutschein im Wert von 75 Euro für untenstehendes Fitnessprogramm verlost. 
Unkostenbeitrag für den Vortrag 7 Euro. 
 

Im Rahmen des Gesundheitsprogrammes Fitness, Food & Fun finden ab Mittwoch, dem 9. April 
2014 folgende Bewegungskurse unter der Kursleitung von Simone Maier (Tel.: 0650/78 42 940) 
statt: 
 

Mittwochs 18:00 Uhr bis 18:45 Uhr: Bauch, Beine Po  
Mittwochs 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr: Zumba 
Freitags 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr: Pilates & Wirbelsäule 
Freitags 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr: Piloxing 
 

Kosten: 8 Euro für Einzelstunde, 75 Euro für 10er-Block (kann für alle Kurse eingelöst werden). 
Mitzubringen: Matte (außer bei Zumba), Handtuch und etwas zu trinken. 
 
Gratulationen 

Stolz darf das Caritas Senioren- und Pflegewohnhaus St. Peter am Ottersbach bekanntgeben, 
dass Frau Rosa Rauch  aus Perbersdorf bei St. Peter die Hospizausbildung  des Hospizvereines 
Steiermark nach den akademischen Qualitätsstandards der Karl-Franzens-Universität Graz 
erfolgreich absolviert hat. Mit Frau Rosa Rauch und Frau Rosa Maria Haas haben wir einen 
Meilenstein in der Hospiz-Betreuung im Senioren- und Pflegewohnhaus gelegt. 
Frau Sabine Sommer  aus Au hat die Ausbildung zur Tagesmutter  mit ausgezeichnetem Erfolg 
abgeschlossen. 
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