Erwachsenen
und Kinder
Schwimmkurs

Kinder von 7 bis 14 Jahren konnen

Teilnehmen. Es gibt auch ein Ich arbeite mit jedem
Aquafitness fiir Schwangere und Ausbildungsniveau
Erwachsene von aller Ebene.

Von Grund auf lernen,auch wenn Angst vor Wasser besteht,
Technik aufstellen, Ergebnisse verbessern, Prufungen oder
Wettkampfen vorbereiten.

INDIVIDUELLES
SCHWIMMTRAINING

In dem Gnaser
Hallenbad

Von Dienstag bis
Donnerstag von
7:00 bis 9:00 Uhr

: Die Anmeldung

& erfolgt unter

== al.hera.chemie@gmail
i .com ,auf Instagram

unter h.radkohl oder

sie kontaktieren mich

unter 0664/8935280.

Alle Info und Termine bei Anna Radkohl Ich freue mich auf kommen



